44 Skolska zrelost znamena dosiahnutie takého stupna
vyvinu, ktory umoinuje dietatu UspesSne si osvojovat Skolské vedomosti a
zrucénosti. Pre Skolsku pripravenost dietata je okrem biologickej zrelosti
organizmu dolezita aj urcita urovern rozumovej, citovej a socidlnej spbsobilosti.

Vadsina deti je pripravena na skolsku dochadzku v Siestich rokoch, ale samotny
vek nevypovedd o tom, Ci je dieta na Skolu zrelé.

Pre Uspesny Start dietata a vybudovanie si pozitivneho vztahu k skole nie je
priaznivé, ak je dieta zaskolené pred dosiahnutim sSkolskej zrelosti. Nema este
rozvinuté schopnosti potrebné pre plnenie Skolskych povinnosti, ktoré nezvlada
a neprimerane ho zatazuju. Pociato¢ny neuspech ho moze odradit, vypestuje si
negativny postoj k uceniu a do skoly bude chodit s nechutou. A nezabudajme, Ze
to je eSte len na zaciatku povinnej sSkolskej dochadzky.

V pripade, Ze dieta nie je pre skolu zrelé, méZete poziadat o odklad a ziskany rok
vyuZit na rozvoj tych oblasti, v ktorych ma dieta medzery. Avsak ak dieta je
pripravené na skolu, netreba ndstup do Skoly odkladat, pretoze o rok by sa dieta
v prvom rocniku nudilo.

Nepodceriujte dolezitost toho, kedy a s akou motivaciou dieta nastupi do skoly.
Ak mate pochybnosti, ¢i je Vase dieta pripravené na rolu Skoldka, je vhodné
poziadat o odborné vySetrenie skolskej pripravenosti Vasho dietata.




Preskusajte svoje dieta:

e Vie sa sustredit 20 minut bez prestavky?

e Vie zopakovat obsah kratkej rozpravky?

e Vie napoditat do 20?

e Kresli so spravnym uchopom ceruzky?

e Pyta sa Vas na pismena a Cisla?

e Pozna farby a tvary?

e Dokaze sa samostatne najest a obsluzit na WC?
¢ Podriaduje sa autorite?

e Respektuje pravidla hry?

e Nadvazuje kontakt s inymi detmi?

e Je schopné sa na urcity ¢as odlucit od rodicov?



